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ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР

 22 січня
2017     Місто: Кривий Ріг

Вік: 51 рік
Режим роботи: часткова зайнятість
Категорії: Туризм та спорт

Додаткова інформація
Особисті якості, хобі, захоплення, навички:  Черный пояс, третий дан по Годзю-рю каратэ-до, президент и шеф-
инструктор Луганской областной федерации Годзю-рю каратэ-до Джундокан Украины. Подготовлено 24 призера
национального и международного уровня, один Мастер спорта Украины и один Мастер спорта международного
класса. Индивидуальные занятия по Годзю-рю каратэ и самообороне на дому, подготовка к соревнованиям.Занятия
для детей и взрослых, в программе обучения приемы Годзю-рю каратэ, самооборона,возможна помощь по
подготовке к соревнованиям по правилам шобу кумитэ,ири куми, тайского бокса, кикбоксинга. С дополнительной
информацией о работе тренера можно ознакомится на сайте http://www.karate-do.lg.ua
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