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Ваш надійний партнер в пошуку роботи та підборі персоналу
  

 
Иващенко Анастасия

ТРЕНЕР ПО ЙОГЕ, РАСТЯЖКЕ, АЕРОРАСТЯЖКЕ, 10 000 ГРН.
 25 червня

2021     Місто: Одеса

Вік: 34 роки
Режим роботи: вільний графік роботи, позмінна робота
Категорії: Туризм та спорт

 Готова до відряджень     

Увійдіть або зареєструйтеся на сайті як роботодавець, щоб бачити контактну інформацію.
Досвід роботи

Тренер по растяжке и аерорастяжке, Йоге
С-Класс (Студия фитнеса и растяжки ), Ростов-на-Дону
06.2020 − 06.2021 (1 рік )

Обов'язки:

Проведение групповых и персональных занятий по всем направлениям 

 Є рекомендації з даного місця роботи

инструктор по йоге
Прад (Фитнеса центр ), Ростов-на-Дону
09.2019 − 12.2020 (1 рік 2 місяці)

Обов'язки:

Проведение групповых и персональных тренировок по Йоге 

 Є рекомендації з даного місця роботи

Освіта

Донбасский государственный педагогический университет (Слов'янськ)
Спеціальність: Педагогический, практическая психология
повна вища, 09.2010 − 06.2015 (4 роки 9 місяців)

Додаткова освіта
 Курс по классической растяжке и аерорастяжке, 2020 год.
 Окончила Курс по подготовке преподавателей Йоги, год 2019

Знання мов
Англійська - Середній

https://jobs.ua/resume/odessa
https://jobs.ua/login/?return_url=/resume/pdf/1161505
https://jobs.ua/register


Додаткова інформація
Знання комп'ютера, програм:  Уверенный пользователь Пк
Особисті якості, хобі, захоплення, навички:  Я увлекаюсь спортом, танцами, телесными практиками ( растяжка, Йога,
бег. Люблю изучать духовную литературу, по саморазвитию, психологии, физиологии. Интересна астрология,
аюрведа, медитация, полное йоговское дыхание. Вопросы питания, всецелого здоровья и благополучия.
Мета пошуку роботи, побажання до місця роботи:  Цель- Достойный заработок, польза для общества, хорошее и
уютное место, развивающийся коллектив.
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