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Саган Олена
ПСИХОЛОГ КОНСУЛЬТАНТ, 40 000 ГРН.

 21 вересня    Місто: Львів

Вік: 52 роки
Режим роботи: вільний графік роботи, віддалена робота, часткова зайнятість
Категорії: Медицина, фармацевтика, Наука, освіта, переклади

Увійдіть або зареєструйтеся на сайті як роботодавець, щоб бачити контактну інформацію.
Опис

Дата народження: 22.04.1974,

Адреса: м.Львів, Винники, вул. Сахарова, б.16в, кв.129

телефон +380969548110

Освіта:

1992р-1997р.-Український державний лісотехнічний університет. Економічний факультет. Спеціальність: менеджмент
у виробничій сфері, присвоєно кваліфікацію спеціаліста менеджера лісового господарства і лісової промисловості.

1996-1997р.-навчалась на курсах підготовки бухгалтерів промислових підприємтв в Інституті підвищення кваліфікації
та перепідготовки кадрів Львівського державного університету ім.І.Франка.

2021-2023рр.-навчалася в Міжрегіональній Академії Управлінням персоналом, здобула ступінь магістра Психології.

2022-2023р.- вивчала Арт-терапія , Терапія Усвідомленням, Гештальт-терапію.

2023-2024р.- закінчила першу ступінь навчання Гештальт-Терапії,

Навчаюсь на другій ступені Гештальт-терапії, закінчила спеціалізацію тілесно-орієнтованої гештальт-терапії.

Навики і знання:

-надання психологічної допомоги, вміння активного слухання, рапорту з клієнтом,

знання психотерапевтичних технік різних методів та підходів, дотримання етичного кодексу.

- ведення терапевтичних груп, дотримання правил безпеки, толерантності, «Я –повідомлення», правил допомоги
«рівний-рівному», тощо.

-Водійські права (категорія В), досвід водія 10 років;

-Досвідчений користувач ПК (MS Office, E-mail, Exel, Internet і т.д.)

Знання іноземних мов

- українська- рідна, польська-А2, англійська-А1, італійська-В1.

Особисті характеристики:

- Комунікабельна, емпатична, цілеспрямована, наполеглива, чуйна.

Особисті інтереси:

-психологія, особистий розвиток;

-подорожі,

- йога, танці.

https://jobs.ua/resume/lvov
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Розлучена, матір двох вже дорослих синів.

Досвід роботи:

З 06.01.2025- 28.02.2026 – працювала в БФ «Рідні» на посаді психолог. 
Проведення індивідуальних та групових консультацій дітей та підлітків, які очікують на опікунство;
Проведення тренінгів, воркшопів, підготовка до соціалізації та адаптації в сім’ї.

З 07.07.2025- 14.07.2025- тренер в освітній програмі для педагогів українсько-польської фундації IIASC (ведення
тренінгових програм).

З 14.04.2025 до цього часу – психолог в спільноті родин безвісті зниклих «Жити чекаючи» при підтримці благодійного
фонду «METTA».

З вересня 2023 року веду приватну практику, надаю психологічні консультації.
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