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Лукавська Катерина

ПСИХОЛОГ. ОНКОПСИХОЛОГ. АРТТЕРАПЕВТ. ВЕДУЧА ГРУП
 23 апреля

2022     Город: Киев

Возраст: 42 года
Режим работы: полный рабочий день, свободный график работы, частичная занятость
Категории: HR, управление персоналом, Медицина, фармацевтика, Другие предложения

Войдите или зарегистрируйтесь на сайте как работодатель, чтобы видеть контактную информацию.
Опыт работы

психолог
Обласне територіальне медичне об'єднання м.Краматорськ, Краматорск (онкологія), Краматорск
12.2020 − По настоящее время (3 года 9 месяцев)

Обязанности:

З 2020 року запроваджений кабінет психологічної допомоги пацієнтам з онкологічним захворюванням. Кабінет
психологічної допомоги відвідують пацієнти яким нещодавно діагностували онкологічне захворювання, які чекають
операції, вже перенесли оперативне втручання, отримують хіміотерапію та променеву терапії, безпосередньо перед
випискою.
З метою поліпшення психологічного самопочуття були розроблені клініко-психологічні протоколи для пацієнтів з
онкологічним захворюванням, враховуючи первинність і повторюваність звернень за допомогою, стадію
захворювання та етап лікування.
Враховуючи психологічний і фізичний стан пацієнтів допомогою є: послаблення - психічного стресу, навчання
способів зниження психоемоційної напруги та адаптивного стилю поведінки під час лікування.
Ціль психологічного втручання, допомогти впоратися з негативними думками і емоціями після постановки діагнозу.
Проводиться психологічна підготовка перед та післяопераційної тривожності, страхів, до адаптації наслідків
післяопераційного статусу. Психологічна допомога при хіміотерапії та променевій терапії включає психологічну
підготовку до процедур, підвищення мотивації. Роз'яснювальна робота щодо можливого періоду рецидиву.
Практична робота складається з формування позитивного ставлення, з перетворення негативних емоцій та
заважаючих установок.
Психологічна допомога включає роботу не лише з пацієнтами, але і їхнім оточенням (близькими та медичними
працівниками). Важливо навчити родичів правильному реагуванню на онкологічній стан близької людини.
Для медичних працівників, проводитимуться заходи виявлення компонентів емоційного вигорання, профілактичні
заходи, психологічні тренінгі.
У психологічній роботі з онкологічними хворими застосовували когнітивно-поведінкові, гештальт, арт-терапевтичні
техніки, психологічні індивідуальні та групові роботи.

Сімейний та дитячий психолог. Сексолог
Сімейний центр (Навчальна), Краматорск
09.2015 − 04.2022 (6 лет 7 месяцев)

Обязанности:

Консультую дітей та дорослих. Розробила психологічні курси для дітей та сімей. Веду терапевтичні групи. Займаюсь
налагодженням психологічного клімату у колективі.

 Есть рекомендации с данного места работы
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Вихователь
Дошкільно-навчальний заклад (Навчальна), Донецк
06.2014 − 10.2014 (3 месяца)

Обязанности:

 Есть рекомендации с данного места работы

Практичний
психолог
Комунальний дошкільний навчальний заклад ясла-садок (Навчальна), Донецк
01.2014 − 05.2014 (3 месяца)

Обязанности:

Провела тестування з метою виявлення можливих проблем у взаємодії вихователь-дитина. Розробила і провела
розвиваючі заняття для дітей. Зустрічалась з батьками з питань адаптациї, готовності дитини до школи та ін.

 Есть рекомендации с данного места работы

Образование

Інститут післядипломної освіти інженерно-педагогічних працівників державного
вищого навчального закладу (Донецк)
Специальность: Психологія
полное высшее, 09.2012 − 06.2013 (9 месяцев)

Інститут післядипломної освіти інженерно-педагогічних працівників державного
вищого навчального закладу (Донецк)
Специальность: Психологія
полное высшее, 09.2007 − 05.2012 (4 года 7 месяцев)

Горлівське медичне училище (Горловка)
среднее, 09.1998 − 06.2001 (2 года 9 месяцев)

Дополнительное образование
 Всеукраинская тренинговая компания "Основа". Психологічний фестиваль "Арт-практік" (2016, 2 дні)
 Інститут практичної психології "Ера". Основи Арт-терапії (2016, 8 місяців)
 Інститут практичної психології "Ера". Використання метафоричних карт (2018, 7 місяців)
 Всеукраинская тренинговая компания Основа. Теория и практика песочной терапии (2017, 2 дні)
 ЧП Володченко О.В. Косметолог (2003-2004, 6 месяцев)
 НПУ імені М.П. Драгоманова. Основи сексології и сексопатології. (2019, 6 місяців)

Знание языков
Украинский - Продвинутый (свободно)
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